
9
東雲祭
（2日 松江東高校）

8

全国高等学校総合文化祭合唱部門
（7/31～8/1 秋田県大曲市）
島根県合唱コンクール
（11日 安来市総合文化ﾎｰﾙ ｱﾙﾃﾋﾟｱ）

方針・目標

合唱を楽しみながら豊かな感性を養う。
島根県合唱祭、全国高等学校総合文化祭、全日本合唱コンクールのステー
ジでも県内他校と協力して、質の高い合唱を発表できるようにする。

通年 校内での自主演奏会、行事参加

通常活動日 火曜を除く平日（発表会前には相談して追加練習を計画します。）

通常休養日 土日・祝日

通常活動時間
（平日）16:45－18:00

（休日）

令和８年度　 合唱部年間活動計画

部員数 ４名

顧　問 主顧問　川谷 毅　　副顧問　山田 絵理子　　地域指導者　なし

特記事項
　今年度の６～８月の各種大会、演奏会は、松江南高校、大社高校、益田高校と
　島根県４校合同チームで出場します。

通常活動場所 音楽室

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

5
定期演奏会（吹奏楽部・弦楽部と合同）
（24日 さんびる文化ｾﾝﾀｰﾌﾟﾗﾊﾞﾎｰﾙ）

6
島根県合唱祭
（14日 石央文化ﾎｰﾙ）

7
島根県高等学校文化ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ
（10日 平田ﾌﾟﾗﾀﾅｽﾎｰﾙ）

年間活動計画



方針・目標

①　音楽を通じて豊かな情操を育む
②　集団活動を通じて、他者との良好な人間関係を探る
③　地域の活動に積極的に参加し、地域への理解を深める
④　コンクール出場をめざし、演奏技能の向上をはかる

令和８年度　 吹奏楽部年間活動計画

部員数 ２０名

顧　問 主顧問　内田人美　副顧問　川谷毅　地域指導者　なし

通常活動日 月、火、水、金、土

通常休養日 木、日

通常活動時間
（平日）月火16:45－18:30　水金15:45－18:00　冬季は18:00終了

（休日）土8:45－12:00

特記事項

通常活動場所 多目的ホール

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

6 東部地区吹奏楽祭

7

8

秋～冬

松江バンドフェスティバル

全日本吹奏楽コンクール島根県大会

市内・町内種々イベントで演奏

全日本アンサンブルコンテスト島根県大会

松江ウィンターブラスフェスティバル

学校行事

12

1

通年
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方針・目標
①　音楽を楽しむ
②　音楽を通じて豊かな人間性を養う
③　他校との交流を通じて他校のよいところを吸収する

令和8年度　 弦楽部年間活動計画

部員数 17名

顧　問 主顧問　原誠実　　副顧問　内田　人美　　地域指導者　藤原　才知　

通常活動日 月曜日～金曜日　（演奏本番前や合同練習会の時は休日も活動することがある）

通常休養日 土曜日・日曜日・祝日

通常活動時間
（平日）終礼後～１８：３０

（休日）

4 新入生勧誘・校内ミニ歓迎コンサート

5
定期演奏会（吹奏楽部・合唱部と合同）
（24日　プラバホール）

通常活動場所 多目的教室②

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

6

しまねシンフォネット合同練習会
（松江東高校）

特記事項

7

1
しまねシンフォネット定期演奏会
（アルテピア）

9 東雲祭（2日　島根県民会館）

10 シンフォネット合同練習会（東高）

12 シンフォネット合同練習会（東高）

1 シンフォネット合同練習会（東高）

年間活動計画



6／4～6／5

9／11
12／11～12／14

1／29～1／30

松江地区美術講習・コンクール（フォー
ゲルパーク）
松江地区絵画コンクール（美保関）
第58回島根県高校美術展（島根県立美術
館）
松江地区彫刻講習会・コンクール（サン
レイク）

・地域イベントなど、その都度
参加もあり

特記事項

通常活動場所 美術室

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

通常活動日 月～金

通常休養日 土、日、祝日

通常活動時間
（平日）７限　16：45～18：30　６限　15：45～18：30

（休日）（基本的に土日祝日活動なし。　高校美術展前は、希望があれば行う）

方針・目標

①美術を通して豊かな人間性を養う。
②部員と協調性を高め合いながら、楽しんで活動をする。
③各種コンクール上位入賞、全国総文祭出場をめざす。
④地域と繋がった活動を行う。（アートパフォーマンスバトル、風鈴、水
灯篭など）

令和８年度　 美術部年間活動計画

部員数 男子２名　女子１３名（計１５名）

顧　問 主顧問　石金大樹　　副顧問　池田愛
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方針・目標

①自らが考え、作りだし、「かたち」にしていく。
②全国大会出場。
③校内行事にも積極的に参加し、活動を広く知ってもらう。

令和８年度　 文化創造部年間活動計画

部員数 １年生4人、２年生6人、３年生10人

顧　問 放送：澤田、石村、写真：日比野、文芸：前田、演劇（休止中）

通常活動日 月～金、土（大会前）

通常休養日 （土）、日

通常活動時間
（平日）

（休日）

６月

７月
８月
９月
１０月

１１月
２月
３月

島根県高校放送コンテスト【放送】
春季写真コンクール【写真】
NHK杯全国高校放送コンテスト【放送】
県文芸コンクール【文芸】
撮影技術大会【写真】
秋季写真コンクール【写真】
県大会【文芸】
総文祭県大会【放送】
島根県高校写真展【写真】
中国地区高校放送コンテスト【放送】

夏季学習会【文芸】

生徒顧問研修会【放送】

特記事項

通常活動場所 調整室、視聴覚室

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

年間活動計画



特記事項

通常活動時間
（平日）火16:45〜18:00、金15:45〜17:30

（休日）

（通常の部活動）ALTの先生との
英会話を楽しみながら一緒に外
国のゲームをしたり、英語圏の
国の文化的行事を楽しむ。

Welcome  Party

東雲祭（ワークショップ）

島根県高校生英語ディベート大
会
Halloween  Party

Christmas  Party

International  cooking

Culutural  games

通常活動場所 特別教室１A

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

５月

９月

１０月

１２月

方針・目標

①英語によるコミュニケーション能力を伸ばす
②異文化に対する理解を深める
③島根県高校生英語ディベート大会出場

通常活動日 火・金

通常休養日 月・水・木・土・日

令和８年度　ESS部年間活動計画

部員数 　8人

顧　問 主顧問 　山田絵理子　　副顧問　Zachary Langstroth　　

年間活動計画



特記事項



方針・目標

①一筆入魂
②感謝の気持ちをもって活動する。
③作品制作、パフォーマンスどちらも時間をかけて取り組み、上位入賞を
目指す。

令和８年度　 書道部年間活動計画

部員数 １８名

顧　問 主顧問　福田貴子　　副顧問　井上健治　　地域指導者　伊藤みね子　

通常活動日 月～水、金、土

通常休養日 日、木

通常活動時間
（平日）６限…１５：４５～１８：３０　７限…１６：４５～１８：３０　

（休日）活動日　８：３０～１２：３０または８：３０～１５：００

４月下旬～５月はじめ

５月下旬～６月上旬

７／１５

７／２８，２９

（８／２）

学園祭

１０/２２～１０/２５

１１月中旬

１２月下旬～１月上旬

１月～３月

書道パフォーマンス甲子園予選

消防イベントでの書道パフォーマンス
高文連書道コンクール

全国高等学校総合文化祭秋田大会

（書道パフォーマンス甲子園本戦）

島根県高校書道展

税に関する書道パフォーマンス

書き初め展

書道パフォーマンス甲子園予選　練習

　

高文連書道講習会

学園祭パフォーマンス

特記事項

通常活動場所 　書道教室・多目的室・特別教室棟中庭

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等
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方針・目標

①研究内容の深化・実践
②研究の成果を様々な場で発表する
③全国総文祭出場目指す

4月～6月

7月～12月

1月～3月

・研究テーマの決定
・高文連自然科学専門部実験観察研修会

・研究
・高文連自然科学専門部研究発表会

・高文連自然科学専門部研究集録へ投稿

令和８年度　 自然科学部年間活動計画

部員数 ２名

顧　問 主顧問　多岐晃慈　原誠実

通常活動日 火、木

通常休養日

通常活動時間
（平日）放課後1時間程度

（休日）随時必要に応じて

SDGｓクエストへの参加

特記事項

通常活動場所 化学実験室

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

年間活動計画
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稽古
稽古
稽古
稽古
稽古
東雲祭茶会、稽古
稽古
稽古
稽古
稽古
稽古
稽古

校外活動（状況により検討）
・公民館での抹茶提供、お点前
体験補助

特記事項

通常活動場所 記念館３階　和室

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

通常活動日 毎週木曜日

通常休養日 月～水、金～日

通常活動時間
（平日）１６：３０～１８：３０

（休日）

方針・目標

①お茶の精神から、おもてなし・思いやりの心を育成する。
②お茶を通し郷土や日本の歴史文化に触れ、地域に貢献する心を育成す
る。
③稽古により技術向上に努める。

令和８年度　 茶道部年間活動計画

部員数 15名(女子13・男子2）

顧　問 主顧問　安部浩司　副顧問　渡部綾子　地域指導者　伊澤理花

年間活動計画



通年

松江地区ブロック研修会

方針・目標

①「気づき、考え、実行する」をモットーに、無理せず楽しく取り組む
②笑顔と感謝を忘れずに

5

8

12

春季協議会　（松江市内）

リーダーシップ・トレーニングセンター

秋季協議会

通常活動日 水、金

通常休養日 月、火、木、土、日

令和8年度　 ＪＲＣ部年間活動計画

部員数 4名

顧　問 主顧問　福場　洋子　　副顧問　福田　貴子

通常活動時間
（平日）１５：４０～１６：４０

（休日）

特記事項

通常活動場所 食物教室他

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

時期未定

使い捨てコンタクトの空ケースの回収
ecoプロジェクト

玄関のプランターの花の管理

「健康・安全」「奉仕」「国際理解・親善」に
関する活動

校内・校外のゴミ拾い

ペットボトルキャップの回収
「小さな親切」運動ワクチン寄付

年間活動計画


