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中国高校島根県予選

中国高校

県高校総体
国体県予選

国体中国ブロック予選

インターハイ

国体
新人戦
全国選抜大会中国地区予選

全国選抜大会

特記事項

通常活動場所 大橋川（くにびきメッセ横の艇庫）

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

通常活動日 火水木金土日　※天候等により変更の場合あり

通常休養日 月　※変更の場合あり

通常活動時間
（平日）２～３時間　※１９時までには終了

（休日）４時間程度（ＡＭ８：００～１２：００　ＰＭ１３：００～１７：００）

方針・目標

①あたり前のことをあたり前にできるようになる
②「自分を超える自分を創り出せ！」
③全国大会優勝

令和８年度　ボート 部年間活動計画

部員数 男子１３名　女子６名

顧　問
顧問　佐藤秀人　北浦正之　池田愛
地域指導者　山口恭平　安部洋平

年間活動計画


