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県個人選手権地区予選（11・12日）
県個人選手権本戦（25・26日）
中国Jr（16・17日）
選抜室内予選（30日）
高校総体（4～6日）
国スポ予選（4・5日）
新人戦個人地区予選（22・23日）
新人戦個人本戦（12・13日）
U18チャレンジ（4日）
新人戦団体（31日、11月1日）
中国選抜（21・22日）

松江地区強化練習会(18・19日)

石見地区強化練習会(18・19日)

強化練習会(12日)

出雲地区強化練習会(7・8日)

特記事項

通常活動場所 松江東高校テニスコート、北公園テニスコート

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

通常活動日 月～水、金、土

通常休養日 木、日

通常活動時間
（平日）２～３時間

（休日）３時間

方針・目標

①挨拶を忘れず誰からも応援される部活を目指す。
②お世話になった人、周囲の人に対して感謝の心を持つ
③全国大会への出場を目指す

令和８年度　女子硬式テニス部年間活動計画

部員数 １２名

顧　問 主顧問　長岡雄大　　副顧問　片寄知寛　岩根勝利　　地域指導者　乾健作　

年間活動計画


