
兼 国体一次予選

3月 全国選抜大会(3/26～28　静岡県掛川市)

７月 強化合宿(7月下旬） 国体三次予選(7/5　出雲市)

県インドアアーチェリー大会(2/7 出雲市)

国体中国ブロック大会(8/22～23　岡山県備前市)

2月

県秋季大会兼全国選抜大会予選(10/25 松江東高校)

ﾊｽｺｶｯﾌﾟｲﾝﾄﾞｱｱｰﾁｪﾘｰ大会(11/8　出雲市)

県春季大会兼中国大会予選(4/26 出雲市)

高校総体(5/30　松江東高校)

国体二次予選(5/31　松江東高校)

中国大会(6月中旬　鳥取県鳥取市）

全国高校総体(8/　大阪府大阪市)

中国地区ｲﾝﾄﾞｱｱｰﾁｪﾘｰ大会　(12/5～12/6　山口県)12月

方針・目標
①　集団活動を通じて協調性を養う。
②　技術や体力の向上を図り，中国大会入賞・インターハイ予選通過を
　　目指す。

４月

６月

令和８年度　 アーチェリー部年間活動計画

部員数 男子５名　　女子３名

顧　問 主顧問　森脇　崇　　　副顧問　村穂　淳、井上　健治　

通常活動日 月火水木金土

通常休養日 日（大会参加や長距離練習を行う場合あり。その場合は月を休養日とする。）

通常活動時間
（平日）２～３時間

（休日）４時間

特記事項

通常活動場所 アーチェリー場

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

８月

10月

11月

1月

指導者講習会(2/6　出雲市)

年間活動計画


