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「令和元年度を振り返って」

３月３日、第３５期生の卒業式を挙行しました。残念ながら新型コロナウィルスの感染予防のた
め、来賓の皆さまと生徒会長以外の在校生の皆さんの出席はかないませんでしたが、３年生２１９
名が無事卒業しました。創立３７年目で卒業生の合計数が１０，００９名となり、ついに１万人を
超えました。
卒業生の多くの皆さんが島根県や松江市内の公務員、企業等に勤務され、島根県や松江市を支え

ていただいています。また、ローソンの「悪魔のおにぎり」を売り出している東京の広告代理店
エードットの社長の伊達晃洋さん、コピーライターの長谷川哲士さん、お笑いコンビの「かまいた
ち」の山内健司さんなど都会でご活躍の東高OBも今年度学校訪問にいらっしゃったり、東京研修で
お世話になりました。エードットの島根支社は島根県の広報の動画を作ったり、山内さんも松江観
光大使に就任され島根の関係者として活躍されています。今年の卒業生の皆さんも、将来の住む場
所がどこであっても、どんな職業に就かれても島根や松江を支える存在であって欲しいと思います。
今年度の本校の最も大きな出来事は、文部科学省の「地域との協働による高等学校教育改革推進

事業」の指定を受けて３年間の事業のスタートを切ったことです。２年生は、１学期に島根大学で
地域課題研究のスキルを身につける講座を大学生と一緒に６回受講しました。その後４８班に分か
れて「松江の〇〇を東京の△△に売り込む」という課題解決を考え、東京研修でも様々な広告代理
店や販売店に訪問したり、中には街頭インタビューを行う班もありました。校内や、くにびきメッ
セで発表会を開き、その場で生徒たちから質問がいくつも出て、良い会になりました。１年生は、
１学期に中学３年生をターゲットに５名１班で「東高CMづくり」を行いました。学園祭で全校の投
票により最優秀作品が選ばれました（本校HPのYouTubeのアイコンからご覧ください）。２学期は市
役所の各課や学園通り商店街、中小企業家同友会の企業の皆さんから様々な課題をいただき、その
解決策を各班で考えました。課題をいただいた方々をむかえて１１月に校内発表会を行いました。
その後、１年生の希望者１０名が埼玉県の「地域・教育Win-Winプロジェクト」に参加しました。そ
こで、積極的に手を上げて発言する東高生が目立っていたと、一緒に行かれた島根県教委の皆さん
から聞きました。この１年間の取り組みで、生徒の皆さんが主体的に協働しながら課題解決するこ
とを「自分事」と感じ、この学習の面白さを感じ始めてくれたのかなと感じました。
また、教科の授業でも、生徒の皆さんの授業評価アンケートをみると授業の中で「考える場面が

増えた」という答えが増えました。ペアワーク、グループワーク、生徒同士での「教え合い」、
「学び合い」の授業が昨年度に比べても確実に増えてきました。
卒業した３年生の皆さんの進路決定も順調だと感じています。これも３年生の皆さんや先生方の

頑張りの成果です。２年生、１年生の皆さんは伸びしろはまだまだたくさんあります。自分の「学
びのタネ」を早く見つけて積極的に勉強に取り組んで欲しいと思っています。特に３月は休みも多
く、自分で考えた主体的な勉強ができる時期です。自分自身で「頑張ったな」と感じるよう勉強し
て４月を迎えて下さい。
部活動の面では、文化部では、書道部、美術部、文化創造部写真部門が来年度の全国総合文化祭

に出品することが決まりました。書道部が２年連続で書道パフォーマンス甲子園に出場しました。
また文化創造部の放送、文芸部門で冬の中国大会に出場しました。
運動部の総体後の活躍をあげると、弓道部、男女ボート部、アーチェリー部が全国選抜大会の切

符を得ました。また、男子バスケットボール部、男子剣道部、男女テニス部、女子ハンドボール部、
男女水泳が中国大会出場を勝ち取りました。
このように、東高は今大きく変わろうとしています。生徒の皆さんは勉強や部活動だけでなく課

題研究など様々な分野でチャレンジしています。これからも皆さんが自分の得意なことを伸ばし、
進路実現に向けて努力を重ねて飛躍することを期待しています。



３５期生卒業おめでとう！みんなに東高の魅力を聞きました！

部活動の種類が多い！

集中して授業を受けられる！

東京研修がある

ETC（基礎テスト）が自
分のためになる！

体育館がきれい！

あいさつが飛び交う毎日！

東雲祭が盛り上がる！

先生が親身なって勉強の相談に乗ってくれる！！

仲が良い！！！！

若い先生が多い！



埼玉県「学校地域Ｗｉｎ－Ｗｉｎプロジェクト」フォーラムに、参加しました。

１月１８日（水）、埼玉県で開催された「学校地域Ｗｉｎ－Ｗｉｎプロジェクト」フォーラムに、本校の１年
生１０名が参加しました。フォーラムでは、埼玉県の県立高校の生徒や、他県の大人の方々と交流
をし、生徒たちが１年間取り組んだ「総合的な探究の時間」の活動の中で生まれた疑問や自分自身
の課題について、参加した他校の生徒や、大人たちと語り合いました。

〇参加した生徒の感想

・このフォーラムに参加して安心感を覚えました。なぜかというと、学校の先生をはじめ地域で私た
ちと関わってくださっている大人の方々の本音や気持ちをたくさん聞かせていただけたことで「こん
な風に考えてくださっていたんだ。」と、今まで少し遠く感じていたのが近くに感じるようになったか
らです。

・「固定観念に囚われない」「1つ1つの言葉を当たり前だと思わず、なぜ？を繰り返す」などここには
書ききれないくらいにたくさんの事を学ぶことができました。

・会場では、真顔だと少し怖そうな大人の方もおられて不安な気持ちが増えましたが、いざ始まると
不安な気持ちはなくなりました。大人の方は私たちを本当に同等に扱ってくださり、私は本音でい
までの活動についてたくさん話して、たくさんの意見を頂くことができて本当に良かったです。
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【3月】
11日 ＥＴＣ⑧
24日 終業式・離任式
26日 入学予定者会
27日 補習科入試
31日 補習科合格発表

【4月】
8日 始業式
9日 入学式
13日 前期生徒会長選挙公示
22日 ETC①
23日 立会演説・生徒会長選挙

【5月】
7日 生徒総会
13日 中間試験～16日
16日 ＰＴＡ総会
18日 壮行式

総体激励週間～6月6日
28日 前期総体～31日

後期総体６月4日～6日

【行事予定 ２０１９年】

☆各部活動の活躍☆
※この他多くの部活動が活躍しています！
（詳しくはホームページをご覧ください）

〔体育部〕

・男子バスケ部 ：県新人戦…優勝 中国新人大会…３位

・バドミントン部：県新人戦 個人戦(ダブルス) ベスト32 米山佳那・三代佳奈 ペア
・剣道部 ：県新人戦 男子個人 ベスト８ 渡部陽暉（中国大会進出）
・女子ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ部：県新人戦…４位

〔文化部〕
・吹奏楽部：アンサンブルコンテスト…クラリネット三重奏 銀賞

「2019松江ウィンターブラスフェスティバル」に参加
・美術部 ：読書感想画コンクール 優秀賞 岡本偉路里(全国出品) 作野璃夏

『初恋』
作野璃夏

『真っ青な女』
岡本偉路里

主な行事予定


