
大会結果一覧（2022年） 

 

〇第105回全山陰陸上競技大会（4/16～17）松江市営陸上競技場 

男子 1500m 菊川 恵太 出場 

女子 
100mH 

原  茉央 決勝 4位 

澁谷 美幸 出場 

走幅跳 松本 絆那 決勝 11 位 

 

〇第76回出雲陸上競技大会（4/23～24）浜山公園陸上競技場 

男子 1500m 菊川 恵太 出場 

女子 

100m 松本 絆那 出場 

100mH 
原  茉央 決勝 4位 

澁谷 美幸 決勝 8位 

 

〇第 76 回島根陸上競技選手権大会（5/3～4）浜山運動公園陸上競技場 

男子 1500m 菊川 恵太 出場 

女子 

100m 

澁谷 美幸 出場 

松本 絆那 出場 

平野 あかり 出場 

100mH 
原  茉央 決勝 4位  →  中国五県出場権獲得 

澁谷 美幸 出場 

4×100R 松本・原・澁谷・平野 決勝 8位  →  中国五県出場権獲得 

走幅跳 松本 絆那 決勝 8位  →  中国五県出場権獲得 

 

〇第 75 回島根県高等学校陸上競技対校選手権大会 （5/26～28）浜山運動公園陸上競技場 

男子 

100ｍ 小草 大城 出場 

200m 小草 大城 出場 

800m 菊川 恵太 出場 

1500m 菊川 恵太 出場 

女子 

100m 
原  茉央 準決勝進出 

平野 あかり 準決勝進出 

200m 平野 あかり 出場 

400m 藤原 友奈 出場 

100mH 
原  茉央 出場 

澁谷 美幸 出場 

4×100mR 松本・原・澁谷・平野 出場 

走幅跳 松本 絆那 決勝 9位 

三段跳 松本 絆那 決勝 4位  →  中国大会出場権獲得 

 

 



〇第75回中国高等学校陸上競技対校選手権大会（6/16～19）浜山公園陸協競技場 

女子 三段跳 松本 絆那 出場 

 

〇第 77 回国民体育大会陸上競技島根県予選会 （7/16～17）松江市営陸上競技場 

男子 
少年 A5000m 菊川 恵太 出場 

少年 B100m 小草 大城 出場 

女子 

少年 A100m 澁谷 美幸 出場 

少年 A300m 藤原 友奈 出場 

少年 B100m 
小畑 凛奈 出場 

矢野 菜月 出場 

共通走幅跳 松本 絆那 決勝 3位 

共通三段跳 松本 絆那 決勝 2位   

 

〇第 76 回中国五県陸上競技対抗選手権大会 （8/20～21）岡山県陸上競技場 

女子 

100mH 原  茉央 出場 

4×100mR 松本・原・澁谷・藤原 出場 

走幅跳 松本 絆那 出場 

 

〇第 68 回島根県高等学校新人陸上競技大会（9/17～18）益田陸上競技場 

男子 

1 年 100ｍ 小草 大城 決勝 7位 

200m 小草 大城 タイムレース決勝 17位 

800m 菊川 恵太 タイムレース決勝 22位 

1500m 菊川 恵太 出場 

女子 

1 年 100m 
小畑 凛奈 出場 

矢野 菜月 出場 

2 年 100m 平野 あかり 出場 

200m 小畑 凛奈 タイムレース決勝 17位 

 矢野 菜月 タイムレース決勝 21位 

100mH 澁谷 美幸 決勝 6位 

400mH 澁谷 美幸 出場 

4×100mR 松本・平野・澁谷・小畑 決勝 5位 

走幅跳 松本 絆那 決勝 9位 

三段跳 松本 絆那 決勝 6位 

 

上記大会のほか、4 月、10月に県陸協記録会に参加しました。 

記録など詳細については島根県陸上競技協会ホームページをご覧ください。 


